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9° CORSO BASE DI ESCURSIONISMO – E1 

Q U E S T I O N A R I O  

(da allegare al Modulo di iscrizione) 

 

 

1. COGNOME e NOME…………………………………………………………………………………    ANNI ………… 

 

2. PRATICHI / HAI PRATICATO CON FREQUENZA LE SEGUENTI ATTIVITA’: 

_  Escursionismo        _  Alpinismo roccia / ghiaccio      _  Arrampicata sportiva      _  Sci fondo     _ Sci discesa 

_  Sci Fondo Escursionismo  _  Scialpinismo  _ Telemark  _  Speleologia  _  Mountain bike            _ Orienteering 

_  Altro ………………………………………………………………. ……………  _ Nessuna 

           

3. LE TUE CAPACITÀ DI ORIENTAMENTO STRUMENTALE (CARTA E BUSSOLA) SONO: 

 Nulle (mai utilizzato carta e bussola) 

 Limitate (posso muovermi con carta e bussola solo su sentieri segnati) 

 Buone (posso muovermi con carta e bussola anche fuori sentiero) 

 Ottime (posso muovermi fuori sentiero di notte e in condizioni meteo avverse) 

 

4. HAI NOZIONI DI PRIMO SOCCORSO?       SI          NO 

 

5. HAI FREQUENTATO I SEGUENTI CORSI (attinenti all’attività in ambiente montano): 

- Ente ………..……………………        Corso……………………………...……..  Anno …………. 

- Ente ………..……………………         Corso…………………………….……….  Anno…….…… 

- Ente ………..……………………         Corso…………………………….……….  Anno…….……. 

 

6. SONO VENUTO A CONOSCENZA DEL CORSO TRAMITE: 

……………………………………………………………………………….…………………………………………………… 

 

7. COSA MI ASPETTO DAL CORSO: 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

DATA ______/______/______       

FIRMA 

            ………………………………………… 

http://www.cailaquila.it/

