
IL 2009: UN NUOVO ANNO  
Le iniziative per il 2009 sono state tutte programmate e verranno pubblicate nel calendario delle attività; esse 
sono diverse e variegate con un ventaglio più ampio. Nel 2008 è partito a pieno ritmo il Gruppo Seniores 
sezionale, nel 2009, oltre allo sci di fondo escursionismo, che iniziato, con la prima uscita il 20 dicembre 
scorso, proseguirà per i mesi di gennaio e febbraio, verranno proposti ai soci, per la prima volta, incontri di 
cicloescursionismo in Sezione e sui sentieri. 
La Sezione cresce nell’idee e nelle iniziative, per proporre programmi sempre più rispondenti alle aspettative dei 
Soci con corsi qualitativamente validi, privilegiando l’aspetto della sicurezza e cercando di fare appassionare 
più persone possibili alla nostra amata Montagna; per raggiungere questi obiettivi abbiamo bisogno del vostro 
aiuto e consenso. 
Il mio mandato di Presidente si concluderà la prossima primavera e mi auguro che la mia azione e il mio 
impegno che non è stato da poco, non siano stati vani nello sforzo di migliorare la collaborazione tra i vari 
gruppi della Sezione e far sì che da parte dei Soci ci fosse una maggiore partecipazione corale durante le 
manifestazioni e le attività proposte sempre con entusiasmo e professionalità. 
L’operatività della nostra Sezione, in questo ultimo triennio è cresciuta ed ha raggiunto un apprezzabile risultato 
testimoniato anche dal fatto che i nostri soci Valter De Santis, Antonio Massena e Leucio Rossi, sono entrati a 
far parte rispettivamente della Commissione Centrale Biblioteca, della Commissione Centrale di 
Cinematografia e della nascente Scuola Nazionale di Escursionismo. Ciò ci lusinga e vuol dire che il nostro 
impegno è stato tale da riuscire ad incrementare la visibilità del nostro sodalizio contribuendo a far distinguere 
l’Abruzzo nell’ ambito del Club Alpino nazionale. E se questo sta avvenendo lo si deve anche all’attivismo del 
Presidente del CAI regionale Eugenio Di Marzio per la sua azione tesa al coinvolgimento di tutte le Sezioni al 
fine di un lavoro comune e sinergico, di pari opportunità per valorizzare le risorse montane territoriali e quindi 
regionali, come nel caso dei prossimi Giochi del Mediterraneo del mese di giugno che vedranno il Club Alpino 
presente con la Settimana Nazionale dell’escursionismo.  
Colgo l’occasione per augurare a tutti di trascorrere un sereno e propizio 2009 da godere in amicizia: 
camminando, sciando, “ciaspolando” e perché no pedalando in mountain bike, per i sentieri delle nostre amate 
montagne. 
 

PRANZO SOCIALE 2008 

Anche quest’anno, la conviviale di fine d’anno è stata piacevole e la Band 
della Sottosezione aquilana di “Coppo dell’Orso” le ha conferito 
un’atmosfera natalizia. Il Sindaco dell’Aquila, Massimo Cialente, ci ha 
onorato della Sua presenza, per la Provincia in rappresentanza del 
presidente Stefania Pezzopane, non presente per impegni pregressi, ha 
partecipato l’Assessore alla viabilità, Pio Alleva. Nostri ospiti inoltre, il 
Presidente della Fondazione Carispaq dell’Aquila Roberto Marotta, il 
Presidente del Gruppo Regionale del Club Alpino Italiano, Eugenio Di 
Marzio e Marcello Borrone vicepresidente della Commissione Centrale dei 
Rifugi e Opere Alpine del CAI.  
Alla fine del pranzo sono stati consegnati gli attestati ai Soci 
cinquantennali: Andreassi Andrea, Bernardi Giuseppe, Certo Mario, 
Console Bonaventura, Anna Iorio in Certo, Carlo Leone e 
venticinquennali: Agnelli Alessandro, Antonucci Loredana, Berti 
Caterina, Boccabella Paolo, Bucci Giuseppe, Di Girolamo Mauro, Fiocco 
Silvano, Grande Rossano, Marinucci Ugo, Morisi Michele, Napoleone 
Tonia, Ojetti Alessandro, Palumbo Maria Grazia, Prioli Manfredo, 
Rantucci Carmine. Dopo i saluti degli Ospiti, i soci sono stati invitati dal 
Presidente a ricordare con un applauso gli indimenticabili soci scomparsi 
nel corso dell’anno: Dario Torpedine e Renato Velletri. 
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Le foto-In alto da sn: Marcello Borrone Comm. Centrale Rifugi, Eugenio 
Di Marzio Presidente GRA, Il Sindaco dell’Aquila Massimo Cialente e Il 
Vice Presidente GRA Gaetano Falcone. Al centro la sala. In basso i due 
Soci venticinquennali festeggiati: Peppe Bucci e Manfredo Prioli. 



Una … e-mail  
Volentieri pubblichiamo l’e-mail che Mario e Anna Certo, 
soci cinquantennali, hanno voluto inviare al nostro 
Presidente, l’indomani del Pranzo Sociale 2008. 
Caro Presidente, ieri al termine della conviviale io e mia moglie 
eravamo un po’ emozionati e commossi (l’età non dà nessun 
aiuto in queste circostanze!) anche per aver ritrovato amici 
fraterni di tempi ormai lontani e abbiamo omesso di ringraziare 
Lei e il CAI per la magnifica giornata che ci è stato dato di 
godere. Lo facciamo adesso con tutto il cuore. Quando 
cinquant’anni fa mi iscrissi avevo già una notevole esperienza e 
amore per la montagna, maturati in camminate e arrampicate fin 
dagli anni del liceo sui nostri monti, sul Massiccio del Grappa, sulle Dolomiti e in Val Sugana dove avevo 
risieduto per qualche anno. Nel CAI, quella che era stata una esperienza bella quanto si vuole e tuttavia 
circoscritta alla sfera personale del gusto e del sentimento, si arricchì di una dimensione culturale, di 
partecipazione sociale, facendosi vero e proprio linguaggio, fatto di un modo specifico di comunicarsi le 
esperienze, di una storia, di storie, di letture, di canti, di interessi condivisi. Così la montagna è diventata sempre 
più parte integrante e insostituibile della mia e della nostra vita e successivamente di quella delle nostre figlie. E 
oggi che l’età e la incerta salute ci impediscono di continuare a godere dell’esercizio “dell’andar per monti”, ci 
rimane il ricordo bellissimo di quella dimensione insostituibile goduta nel passato e ci sentiamo privilegiati di 
poter essere ancora parte della famiglia e della cultura del CAI. Grazie ancora con tutto il cuore.  
Cordiali saluti Mario e Anna Certo. 
  Carissimi Soci, vi ringrazio per la stima che avete voluto esprimere nei miei confronti, dalla vostra e-mail, 
evince ancora una volta, lo spirito che dovrebbe accumunare tutti i soci del nostro sodalizio, ma sono 
fermamente convinto che oggi stia sparendo tra le nuove generazioni. Bisogna rimboccarsi le maniche e 
avere fiducia, con cordialità il Presidente Bruno Marconi. 
 

Incontri in Sezione: 11 DICEMBRE 2008 

Diffusione della raccolta di Canti “Echi dai Monti”. 
Avviamento allo sci di fondo escursionismo 
L’11 dicembre 2008, presso la Sede Sociale si è svolto l’incontro per 
l’avviamento dei Soci CAI allo Sci di Fondo Escursionismo (S.F.E ) 
con la collaborazione della scuola di Sci “Cento Monti” di Campo 
Felice. 
Il Presidente prof. Bruno Marconi rivolgendo un saluto di benvenuto 
agli appassionati di questa disciplina, ha presentato, come da 
programma, l’opuscolo di 28 pagine “Echi dai Monti” curato dai soci 
Enrico Palumbo e Camillo Berardi, ringraziandoli per il lavoro svolto e 
invitando i soci presenti a portarlo sempre nello zaino. 
Ha ricordato rapidamente la storia dei Canzonieri sociali iniziata nel 1979 con il volume “Canti Aquilani”, 
realizzato dal compianto Mo Vincenzo Zia e da tempo esaurito. Soffermandosi sui tentativi di organizzare un 
coro sezionale con lo stesso maestro e successivamente con il Mo Carlo Mantini, sempre negativi, ha annunciato 
l’intendimento di realizzare al più presto un nuovo testo di Canti di Montagna con la qualificata collaborazione 
di tutti i maestri di coro del territorio aquilano. 
Alla lettura del canto "Montagna Mè", parole e musica di Andrea Bafile, eseguita dal prof. Arnaldo del Sole, è 
seguita una cantata estemporanea ed improvvisata da parte di un gruppo di appassionati di canti di montagna 
diretti dal Mo Camillo Berardi composto da: Sig.ra Gianna Tarquini (soprano solista), Si.ra Silvana Pardi, prof. 
Arnaldo del Sole, Sig. Antonio Del Re, Sig. Emanuele Nanni (tenore solista), Sig. Angelo Loreti, Prof Giovanni 
Gianforte, e con la partecipazione del Mo Giovanni Caso, direttore del coro “Gruppo storico di Ocre”. 
Il coro ha eseguito i canti: L'inno del CAI dell’Aquila, parole di Mariano Iacobucci (1930), musica di Camillo 
Berardi (1993); l'esecuzione integrale delle quattro strofe di Vola, Vola, Vola, versi di L. Dommarco, musica di 
G. Albanese e La Campanella della madonna della neve, ispirata all’omonima chiesetta ubicata sul Gran Sasso 
d'Italia a 2200 m, versi della prof.ssa Maria Luisa Frasca, musica del Mo Camillo Berardi. Il bis è stato eseguito 
dal tenore Emanuele Nanni con il canto abruzzese Lùceaccappelle (Luce a cappello cioè la lucciola.), versi di 
Giulio Sigismondi, musica di Giuseppe Garganella. 
Il coro è stato molto apprezzato per le sue melodie e lungamente applaudito dai presenti. 
La serata è proseguita con lo sci fondo escursionismo (S.F.E.). 
Gli appassionati di questa disciplina hanno incontrato il prof. Loris Fucetola, direttore della Scuola “Cento 
Monti” di Campo Felice ed il referente del CAI aquilano Enrico Palumbo per discutere e definire 
amichevolmente il programma di uscite sulle nevi di Campo Felice e dintorni nel periodo inverno-primavera 
2009. La prima uscita, sulle nevi di Campo Felice si è svolta sabato 20 dicembre 2008.  



Le successive avverranno di sabato sulle nevi di Campo Felice nei giorni: 10 - 17 - 24 - 31 gennaio 2009 e 
proseguiranno in febbraio e marzo. Ritrovo presso il Bar Barbarossa - Via Corrado IV L'aquila - Ore 9 
Gli incontri sono finalizzati ad attuare il programma che, predisposto dal prof. Loris Fucetola, tende nelle prime 
quattro uscite alla acquisizione della "tecnica classica su pista"; mentre i successivi incontri saranno dedicati alla 
pratica dello Sci di Fondo Escursionismo “FUORI PISTA” con riepilogo della tecnica classica. Informazioni e 
prenotazioni: cell 3343119504 dopo le ore di giovedì antecedente l’uscita. (Il Referente Enrico Palumbo) 

 

Attività 2008 
SABATO 4 OTTOBRE 2008 

Trekking Urbano AQ 2008  
Anche quest’anno il Club Alpino 
Italiano dell’Aquila ha organizzato 
quattro passi tra le mura per scoprire 
le montagne che quotidianamente ci 
circondano.  
In questa ennesima esperienza di 
trekking urbano  hanno partecipato un 
nutrito gruppo di ragazzi e ragazze dell’ 

Associazione Sportiva di nuoto “99 Sport L’Aquila” , accompagnati da 
alcuni dei loro genitori. 
Subito dopo aver indossato i pettorali come fosse una vera competizione 
sportiva, abbiamo iniziato il nostro percorso partendo dalla sede del CAI in 
via Sassa n.34. Percorrendo la strada in discesa per alcune decine di metri 
abbiamo raggiunto un primo incrocio dove svoltando a sx, abbiamo risalito 
tutta via Cesura, fino a sbucare sulla omonima Piazza di S. Maria di 
Roio. 
Per rendere partecipi attivamente i ragazzi e le ragazze gli abbiamo chiesto 
di leggere le note storiche dei monumenti che incontravamo durante il 
nostro percorso e dopo una partenza un po’ timida si sono prestati 
tranquillamente alla lettura alternandosi poi senza nessun indugio.  
Abbiamo proseguito per Viale Niccolò Persichetti e raggiunto Ponte 
Belvedere, da lì abbiamo potuto ammirare la vastità dei panorami che si 
sono presentati tra monumenti e monti. Continuando il percorso, come da 
programma, abbiamo svoltato sulla ds del ponte Belvedere per imboccare 
una stradina tra alcuni palazzi ed uscire su Piazza dell’Addolorata, con la 
sua omonima chiesa. Dalla stessa piazza abbiamo potuto ancora una volta 
ammirare il Duomo mentre proseguendo sulla via si presentavano ben 
definiti ai nostri occhi Pizzo Camarda e Monte Corvo. Terminata via 
dell’Addolorata siamo sbucati in Via Buccio da Ranallo, dove girando a 
ds e subito dopo a sn, si arriva davanti la Chiesa di S. Domenico. 
Proseguiamo e risaliamo Via Minucuccio D'Ugolino attraversiamo Via 
Rustici e ci troviamo di fronte Via delle Streghe cosi’ chiamata perche’ 
priva di porte. Terminata la lettura delle note storiche ci siamo avviati sulla 
sinistra della chiesa in Via S.Agnese, per poi sbucare sul Viale Duca 
Degli Abruzzi dove attraversando lo stesso viale ci si trova di fronte 
Porta Branconia. Da qui abbiamo subito riconosciuto i monti che 
circondano la periferia nord-ovest della Città: Monte Calvo e Monte 
Rua ad Ovest, mentre a nord, Monte Pettino e Monte 
Castelvecchio (meglio conosciuto come la crocetta di S.Giuliano). 
Attraversando nuovamente Viale Duca Degli Abruzzi abbiamo 
imboccato via S.Silvestro e dopo averla percorsa per una 
cinquantina di metri abbiamo svoltato a sinistra in Via Gignano e 
ancora una volta a sinistra per entrare in Via delle Stimmatine dove 
in fondo si trova la Piazza e Chiesa della Misericordia. Dalla 
Chiesa abbiamo raggiunto Via delle Tre Spighe e percorrendola 
tutta fino in fondo siamo arrivati di fronte la Fontana Luminosa 
in Piazza Battaglione Alpini… (continua) 

      Foto: Bruno Manetta -Doriano Serani  
         e Gianluca Torpedine 



ATTIVITÀ GENNAIO 2009  
PARCO D’INVERNO 
4 - DOMENICA 
Parco Nazionale Gran Sasso Monti della Laga 
Comune Castel del Monte-Sezione CAI 
Guardiagrele 
“Presepe Vivente”  
Difficoltà:E - Coordinatore ON Gaetano Falcone  
 

24 – SABATO 
INCONTRI IN SEZIONE 
PRESENTAZIONE DELL’ASSOCIAZIONE  
“VECCHIE GLORIE DEL GRAN SASSO” 
Proiezioni di foto 
Coordinatore: Mimì Alessandri 
 

25 - DOMENICA  
CAMPO FELICE 
 
Manifestazione di sci fondo escursionismo: da Alantino agli impianti di Campo Felice e ritorno.  
Il percorso è tracciato dalla Scuola sci di fondo “Cento Monti”. Parallelamente è realizzato un tracciato per gli 
appassionati delle “ciaspole” e, con la collaborazione dell’Associazione Sportiva Bike99, un circuito per 
mountain bike con copertoni sia chiodati che termici per provare le difficoltà in ambiente innevato.  
La giornata rientra nella manifestazione : 

Campo Felice Giornate di Sport e Solidarietà per L’Aquila per la Vita  
Ore 13.30 pranzo c/o il Ristorante Alantino  
Partecipando al pranzo, per l’occasione preparato dalla Pro Loco di Tornimparte e dal Gruppo Alpini, si ha 
l’opportunità di contribuire alla raccolta di fondi per il centro oncologico  
“L’AQUILA PER LA VITA”. 
Coordinatori: Enrico Palumbo - AG Gianluca Torpedine - AE-EAI Felice Flati 

 

Lo scorso novembre è venuto a mancare, Claudio 
Perini, socio delle “Vecchie Glorie del Gran Sasso”. 
Ascolano e socio della locale Sezione, fu tra i primi 
fondatori che costituirono di fatto la Scuola di 
Alpinismo del Cai di  Ascoli Piceno, introducendovi 
un insegnamento organico e qualificato; fu anche uno 
dei protagonisti dell’alpinismo ascolano, volto, 
allora, alla ricerca  
e alla scoperta; nei  
corsi del Cai fu  
istruttore per molti  
anni e in tanti ebbero  
modo di conoscere e  
apprezzare quella  
decisa determinazione  
che caratterizzava il  
suo approccio con  
ogni cosa di cui 
 fosse convinto  
o appassionato. 

SCI DI FONDO ESCURSIONISMO - AVVISO PER I SOCI 

Programma  
Le uscite sulle nevi di Campo Felice e dintorni, nel periodo inverno-primavera 2009, avverranno di sabato 
sulle nevi di Campo Felice nei giorni: 10 - 17 - 24 - 31 gennaio 2009 e proseguiranno in febbraio e marzo.  
Ritrovo presso il Bar Barbarossa - Via Corrado IV L'aquila - Ore 9 
Gli incontri sono finalizzati ad attuare il programma che, predisposto dal prof. Loris Fucetola, tende nelle 
prime quattro uscite alla acquisizione della "tecnica classica su pista"; mentre i successivi incontri saranno 
dedicati alla pratica dello Sci di Fondo Escursionismo “FUORI PISTA” con riepilogo della tecnica 
classica. Informazioni e prenotazioni: cell 3343119504 dopo le ore di giovedì antecedente l’uscita. (Il 
Referente Enrico Palumbo) 

ALLA SCOPERTA DEL PICCOLO TIBET 
QUINTA EDIZIONE 
15 FEBBRAIO 2008 
CAI ABRUZZO – PROVINCIA DELL’AQUILA 
Una grande manifestazione nazionale 
Tutti a Campo Imperatore 
Programma disponibile in Sezione 


