UNA CALDA
CONCHIGLIA DI
GHIACCIO

E una conchiglia di
ghiaccio la grotta del
canyon della Vaiarana
a Campo Imperatore. Fa
freddo il mattino del 9
gennaio, il cielo e di un
azzurro splendido e la
neve e cosi dura che
guasi non servono le
ciaspole per camminare.
Siamo in tanti, arrivati
nel luogo convenuto chi con
gli sci, chi con le racchette
da neve dopo una bella
traversata, per assistere ala
rappresentazione della
Nativita. Ecco i sacri sposi
a termine del loro lungo
pellegrinare; una silenziosa,
variopinta ed ordinata fila
di escursionisti faaaal loro
ingresso  nella  grotta
D’incanto le gelide stalattiti
s colorano ed una cada
luce profonde da suo
interno. E' nato il Salvatore.
Pace in terra agli uomini di
buona volonta.  Grazie,
amici del CAl di
Guardiagrele, grazie amici
di Castel del Monte.
(Gaetano Falcone)
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Canyon della
Vaiarana, gdli
sciatori Si recano
allagrotta per la
rappresentazione
della Nativita.
(f.to A. Paolucci)

TESSERAMENTO SOCI ANNO 2005
Ricordiamo a tutti i soci che € in corso la campagna per il
rinnovo della quota sociale per I’ anno 2005.

Il 31 marzo, inoltre, scadra |’assicurazione; onde evitare di
annullare tutti i benefici previsti € opportuno rinnovare la
tessera entro il 10 marzo.

QUOTE SOCIALI
TESSERAMENTO 2005

Soci ordinari 42,00
Soci famigliari 20.00
Soci giovani 10,00
Soci ordinari agevolati 29,00
Nuove tessere (ord. e fam.) 4,00
Nuove tessere (soci giovani) 2,00

CONSIGLI UTILI PER LE ESCURSIONI INVERNALI

Si ritiene utile ricordare che nel mesi invernali bisogna:
scegliere I'itinerario adeguato ala preparazione fisica e
tecnica del pit debole
valutare |la situazione nivometrica onde ridurre al massimo il
pericolo di valanghe
dotarsi di un equipaggiamento invernale con un’attrezzatura
di base: piccozza, ramponi, sonda, palaed ar.v.a
rinunciare all’ escursione in caso di improvviso maltempo




ATTIVITA SOCIALI

5 DICEMBRE 2004
PRANZO SOCIALE

Presso I’ Albergo

“II Cristallo”, aFonte
Cerreto, s etenuto il
tradizionale pranzo sociae
acui hanno partecipato
oltre cento soci.

Il Presidente Aldo
Napoleone con i presenti,
ha brindato al 130° anno di
attivita della sezione.
Ospiti dellaconviviale:

la Senatrice Maria Claudia
loannucci; il Sindaco di
Barete: Donato Del Papa;

|" assessore dla viabilita
della Provinciadell’ Aquila
Pio Alleva; in
rappresentanza del Sindaco
del Comune di Pizzoli:
Gabriella Sette; il vice
presidente della Comunita

del Parco:Pasguale Corrieri.

In tale occasione sono stati
assegnati i distintivi

d’ argento ai soci
venticinquennali ed’ oro a
soci cinquantennali.

Soci venticinquennali

Soci cinquantennali

ISTANTANEE RELATIVE ALL'ESCURSIONE DEL
12 DICEMBRE 2004 A MONTE RUZZA
nel Parco Nazionale Gran Sasso — Monti dellaLaga
(AE: Mario D’ Angel osante, Coordinatore: Gaetano Falcone)

Filetto: la partenza

Piano di Fugno

Fugnetto

Il gruppo su Monte Ruzza




Kacchette in Gran ©ass¢

LA PICCOZZA

Uno strumento indispensabile
nelle ascensioni invernali,
amicafedele di ogni apinista.
Certo, ne € passato di tempo
daquando i nostri antenati
abitatori dei monti
adoperavano il “BACULUS
ALPINUS’ peri loro
spostamenti. 1l lungo bastone
dallapuntaferrataerail
compagno fedele dei primi
cacciatori, dei pastori e dei
viandanti che si spostavano
per i monti ognuno per le
proprie esigenze. In poche
parole eral’ attrezzo che poi
per secoli e stato chiamato
“ALPENSTOK” e serviva per
sondare la neve, per tenere a
badai lupi, per tenersi in
equilibrio su terreni difficili.
Non era adatto perd atagliare
gradini nel ghiaccio ed acio
provvedeval’ ascia del
boscaiolo. Ne sono
testimonianzai disegni ele
pitture d’ epoca: il viandante-
montanaro-al pinista con
I"alpenstok in mano e’ ascia
alacintura. Malacosanon
poteva durare alungo; la
pratica e |’ esperienza

dell’ uomo hanno fatto si chei
due attrezzi si “unissero” in un

alla scoperta del Piccolo Tibet d'Abruzzo
12-13 febbraio 2005

Una grande manifestazione nazionale.
Novita assoluta per il nostro territorio.

Tutti a Campo Imperatore

solo pratico arnese, con la
punta di ferro ala base e con
I"ascia all’ atro capo, insomma
unaspecie di lunga accetta con
la base appuntita.

Quest’ attrezzo hafatto la
storiadell’ apinismo dei secoli
scorsi ed ha accompagnato i
primi ardimentosi
conquistatori delle Alpi. Mala
suatrasformazione non era
ancora finita. Laformacon la
lama verticale non eraritenuta
valida per gradinareil
ghiaccioes provvide, dopo
diversi anni, arenderla
orizzontale e ad accorciarneil
manico. E' natacosi la
moderna piccozza, con una
evoluzione frutto di tanti
sacrifici di chi, per necessita o
per passione, ha percorso
monti evalli alaricercadi
una“meta’ .

(Gaetano Falcone)

ULTISSIME

Il socio Latino Bafile & entrato afar parte della famiglia degli
AE della sezione. Superato il corso propedeutico, dopo un
anno intensivo di corso formativo, che ha visto gli aspiranti
AE impegnati in diverse localita dell’ Appennino con lezioni
teoriche e pratiche, finalmente ha conseguito il titolo!!!!

Congratulazioni e buon lavoro dalla Redazione
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Corso d’introduzione alla speleologia Direttore:1 S Sergio Giglioli
Per chi vuole avvicinarsi, in perfetta sicurezza con Istruttori qualificati, alla disciplina che svelail mondo
ipogeo: 9 lezioni di teoriae 5 di pratica (domenica) in un susseguirsi di avvincenti emozioni.

“l'a foto del nese”

rubrica rivolta a tutti i soci
parteci pa con una tua foto
Soggetto? La nontagna

- 1
Orme sulla neve: foto V. Panzanaro

L'Ometto di Pietra

“ Lenotizie dell’ attivita sezionale “
CLUB ALPINO ITALIANO —SEZIONE DELL’AQUILA
ViaSassa, n°.34 - TEL-FAX 0862-24342
www. cailaquila.it
STAMPATO IN PROPRIO




