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                     sezione dell’aquila



Escursione del  gg/mm/aaaa
Titolo Escursione: 
Zona: 
Gruppo montuoso: 
COORDINATORi : 

ACCOMPAGNATORI titolati CAI-AE, AAG: 

Referente per le “Attività Sociali connesse”


· Termine per l’iscrizione:  gg/mm/aaaa   ore  19.00 ;
· Quota iscrizione NON SOCI (comprensiva di assicurazione): € 5,00; 

· Mezzi di trasporto: mezzi propri;
Modalita’ iscrizione per i soci e non soci:

Le Adesioni, causa terremoto, saranno prese tramite internet-CAI L’Aquila al seguente indirizzo e-mail
segreteria@cailaquila.it  riempiendo il  modulo disponibile sull’home page del Cai L’Aquila 
I Soci dichiarano: nome, cognome e iscrizione al CAI per il 2011.

I Non Soci verseranno una quota di partecipazione di euro 5,00 comprensiva di assicurazione entro il termine di giovedì 30 luglio ore 19 al Socio xxxxxxxx cell. 123-3456789, segnalando nome, cognome, anno di nascita e-mail e cellulare                

Non saranno prese in considerazione:  Le  A D E S I O N I per interposta persona, quelle pervenute oltre il termine fissato e per i non soci quelle prive del versamento della prescritta quota.

L’Adesione Comporta: 

1. l’accettazione integrale del REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI  Sociali;

2. la presa visione, valutazione ed accettazione dei DATI TECNICI e della relativa difficoltà dell’escursione in rapporto alle proprie condizioni fisiche ed esperienze tecniche acquisite;

3. l’obbligo  per i partecipanti di attenersi alle disposizioni degli accompagnatori titolati CAI.

4. i trasgressori delle suddette norme DECADONO Automaticamente dall’Assicurazione.

I Partecipanti dovranno attenersi alle disposizioni degli Accompagnatori


· Località di partenza/arrivo: ore 8:15 al
· Partenza: ore 8,30 dal 


Escursione del  gg/mm/aaaa
Escursione al ...
DIFFICOLTA’: E(escursionistico)
Difficoltà Escursionistica, su sentiero 
Equipaggiamento  minimo  obbligatorio:

Abbigliamento-standard: 

Scarponi impermeabili suola Vibram o simili, bastoncini, zaino, giacca a vento impermeabile, maglione lana o pile, calzoni tela o lana, mantella, guanti, copricapo, occhiali da sole, crema solare, acqua e/o the’ caldo, panino.
