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In collaborazione con 'Alpinismao Giovanile di Ascaoli Ficeno.
L'uscita usufruisce dei servizi dell'associazione GAIA.

4 DOMENICA

Parco Nazionale Gran Sasso e Monti della Laga
Bivacco Andrea Bafile

Abbigliamento e preparazione fisica adeguati, attrezzatura da ferrata.
Difficolta EEA » Commissione Escursionismo

4 DOMENICA » TRA NATURA E CULTURA:

ALLA SCOPERTA DELL'ACQUEDOTTO “LE VUCCULE"
Riserva Naturale Regionale “Gole di San Venanzio™

Con la partecipazione del "Gruppo Archeologico Subequanc”
Difficolta E - Tempo 4/5 ore

Gruppo “Seniores”

Coordinaton: Roberto di Vincenzo, Angelo Paolucai,
Giancarlo Speranza

11 DOMENICA - SENTIERO DEL CENTENARIO

Parco Nazionale Gran Sasso e Monti della Laga
In collaborazione con la Protezione Civile ANA, Squadra Alpinistica.

Abbigliamento e preparazione fisica adeguati, attrezzatura da ferrata.

Difficolta EEA
Commissione Escursionismo

Wy 16-17-18 VEN/SAB/DOM

Parco Nazionale Gran Sasso e Monti della Laga

TEE GIORENI MEL GRUPFO

Salita al Cormo Grande Vetta Occidentale per la via Mormale,
attivita di ricerca ARVA E ORIENTEERING, ALPINISMO BASE,
salita a Pizzo Cefalone.

18 DOMENICA

Parco Nazionale Gran Sasso e Monti della Laga
Corno Grande - Vetta Orientale
AE Alfredo Fossi




18 DOMENICA

Parco Nazionale Gran Sasso e Monti della Laga
Campo Imperatore - Ruderi di Sant'Egidio
AE Fernando Gallett

2425 DOMENICA

NOTTURNA A CORNO GRANDE PER LA NORMALE
Parco Nazionale Gran Sasso e Monti della Laga

AE Luca Setfe, AE Mario D'Angelosante

25 DOMENICA - USCITA SEZIONALE A FONTE GROTTE

Monte Camicia
Gruppo Grotte e Forre

Facile grotta orizzontale, per la quale non serve attrezzatura di progres-
sione su corda. | dettagli del programma del corso e delle uscite saranno
resi noti in sezione, sul sito internet della sezione e sul sito internet del
Gruppo Grotte e Forre: www.gofad.it

25 DOMENICA * RIFUGIO SANTA PUPA

Parco Mazionale Gran Sasso e Monti della Laga
Al Rifugio attraverso la Valle Donica

Difficolta E = Tempo 3/4 ore

Commissione Rifugi e Opere Alpine
Coordinatori: Vittorio Prato, Angelo Paolucci,
Giancarlo Speranza, EAl Sergio Del Grande

31 DOMENICA » MOUNTAIN BIKE

Parco Mazionale Gran Sasso e Monti della Laga
Uscita con il Gruppo AG di Ascoli Piceno e Gruppo Slow-bike.
Ceppo e la cascata della Morricana

31 LUGLIO / 1-2-3-4 AGOSTO
SULLE ORME DELLA TRANSUMANZA

Guardando il tratturo.

L'Aquila - Castel del Monte - Guardiagrele.

In collaborazione con il Club Alping ltaliano Sezione di Guardia-
grele. Programma dettagliato in Sezione.
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