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SEZIONE DELL'AQUILA

ESCURSIONE: SCcANNO(1015M)-PEscAssEROLI(1146m)
TRAVERSATA
03/10/2010

COORDINATORT:
AE BRUNO MARCONI, AE MARTIO D'ANGELOSANTE, AEI FELICE FLATI

« Assicurazione: NON SOCI € 5,00;

« Termine per l'iscrizione: 1/10/10 ore 19.00;

e Mezzi di trasporto: pullman; (se non si raggiunge il numero sufficiente
I'escursione non verra effettuata)

N.B. : S pregadi versarela quotadi iscrizione presso la segreteria entro la data prevista;

Saranno prese in considerazione:

1) Iscrizioni telefoniche o tramite e-mail;

2) Iscrizioni per interposta persona;

3) Iscrizioni senza il pagamento della quota e/o oltre il termine;

L'iscrizione comporta:
1. l'accettazione integrale del Regolamento delle escursioni;
2. la presa visione dei DATI TECNICI.

I Partecipanti dovranno attenersi alle disposizioni degli accompagnatori.

PROGRAMMA
Ore 07.00 Ritrovo e partenza Piazzale SEDE PROVVISORIA
Centro Commerciale Meridiana
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SEZIONE DELL'AQUILA

DATI TECNICI

EscurstonNe del 3/10/2010

TRA LA VALLE DEL SAGITTARIO E QUELLA DEL SANGRO
( PARCO NAZIONALE D'ABRUZZO-LAZIO-MOLISE)

» ltinerario: Per raggiungere Pescasseroli attraversal Valico di Carapale (2070 m) si esce a SO di
Scanno (1015 m) e si raggiunge il piazzale dellagsgovia, Si costeggia la seggiovia lungo una
sterrata. Oltrepassata una stazione intermedia, gitrova la mulattiera che porta al Vallone del
Carapale; a circa un’'ora dal paese la mulattiera diiene meno tracciata proseguendo con salita
non troppo ripida in direzione SO seguendo il fondalella valle, che si risale per intera fino alla
testata, raggiungendo il Valico (metri 2070, ore 3la Scanno), posto tra le quote 2167 m della
Serra di Carapale a Nord e 2110 m della Serra dell@erratta a Sud. Panorama interessanti verso
Fonte del Cavone (1444 m); Costa del Cavone; le Vatflel Sagittario e del Sangro. Al valico si
abbandona il sentiero che scende in direzione NO ppuntare rapidamente a Sud giungendo ad
un piccolo altipiano pascolativo detto Prato Ross¢l630 m circa) ove si prende la mulattiera che
prosegue verso Sud costeggiando il cucuzzolo tondénte e boscoso di Monte Terraegna (1807
m), per imboccare quindi la valle omonima addentradosi nel meraviglioso bosco di faggi. La via
tiene sempre il fondo della valle, passa innanzi &ifugio di Prato Rosso, costeggia il Monte
Palombo e il Monte Marsicano, sempre per verdeggidnforeste mentre la valle (che prende il
nome di La Canala) si allarga. Si passa davanti adna magra fontanella e in breve si giunge alla

carrozzabile di fondo valle, a meno di un km da Peasseroli (1146 m - 2,30 ore dal valico)

« Dislivello in salita: 1059 metri ca;
« Dislivello in discesa: 928 metri ca.;
« Tempo di percorrenza stimato: 5/6 h;

« Difficolta: EE

EQUIPAGGIAMENTO MINIMO OBBLIGATORIO:
Scarponi _da _trekking, giacca a vento impermeabile, maglione/pile, zaino, guanti,
cappello, occhiali da sole, acqua, pranzo al sacco.




