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0033//1100//22001100  
  

CCOOOORRDDIINNAATTOORRII::    

AAEE  BBRRUUNNOO  MMAARRCCOONNII,,  AAEE  MMAARRIIOO  DD’’AANNGGEELLOOSSAANNTTEE,,  AAEEII  FFEELLIICCEE  FFLLAATTII  

  
  

••  AAssssiiccuurraazziioonnee::  NNOONN  SSOOCCII  €€  55,,0000;;  
  

••  TTeerrmmiinnee  ppeerr  ll’’iissccrriizziioonnee::  11//1100//1100  oorree  1199..0000;;  
  

••  MMeezzzzii  ddii  ttrraassppoorrttoo::  ppuullllmmaann;;  ((ssee  nnoonn  ssii  rraaggggiiuunnggee  iill  nnuummeerroo  ssuuffffiicciieennttee  

ll’’eessccuurrssiioonnee  nnoonn  vveerrrràà  eeffffeettttuuaattaa))  

  

NN..BB..  ::   SSii   pprr eeggaa  ddii   vveerr ssaarr ee  llaa  qquuoottaa  ddii   iissccrr iizziioonnee  pprr eessssoo  llaa  sseeggrr eetteerr iiaa  eennttrr oo  llaa  ddaattaa  pprr eevviissttaa;;   
  

SS aa rr aa nn nn oo   pp rr ee ss ee   ii nn   cc oo nn ss ii dd ee rr aa zz ii oo nn ee ::   
11))  IIssccrriizziioonnii  tteelleeffoonniicchhee  oo  ttrraammiittee  ee--mmaaiill;;  

22))  IIssccrriizziioonnii  ppeerr  iinntteerrppoossttaa  ppeerrssoonnaa;;  

33))  IIssccrriizziioonnii  sseennzzaa  iill  ppaaggaammeennttoo  ddeellllaa  qquuoottaa  ee//oo  oollttrree  iill  tteerrmmiinnee;;  

  

LL ’’ ii ss cc rr ii zz ii oo nn ee   cc oo mm pp oo rr tt aa ::   
11..  ll’’aacccceettttaazziioonnee  iinntteeggrraallee  ddeell  RReeggoollaammeennttoo  ddeellllee  eessccuurrssiioonnii;;  

22..  llaa  pprreessaa  vviissiioonnee  ddeeii  DDAATTII  TTEECCNNIICCII..  
  

II  PPaarrtteecciippaannttii  ddoovvrraannnnoo  aatttteenneerrssii  aallllee  ddiissppoossiizziioonnii  ddeeggllii  aaccccoommppaaggnnaattoorrii..  
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TT RR AA   LL AA   VV AA LL LL EE   DD EE LL   SS AA GG II TT TT AA RR II OO   EE   QQ UU EE LL LL AA   DD EE LL   SS AA NN GG RR OO     

  ((  PPAARRCCOO  NNAAZZIIOONNAALLEE  DD’’AABBRRUUZZZZOO--LLAAZZIIOO--MMOOLLIISSEE))  

• Itinerario: Per raggiungere Pescasseroli attraverso il Valico di Carapale (2070 m) si esce a SO di 

Scanno (1015 m) e si raggiunge il piazzale della seggiovia, si costeggia la seggiovia lungo una 

sterrata. Oltrepassata una stazione intermedia, si ritrova la mulattiera che porta al Vallone del 

Carapale; a circa un’ora dal paese la mulattiera diviene meno tracciata proseguendo con salita 

non troppo ripida in direzione SO seguendo il fondo della valle, che si risale per intera fino alla 

testata, raggiungendo il Valico (metri 2070, ore 3 da Scanno), posto tra le quote 2167 m della 

Serra di Carapale a Nord e 2110 m della Serra della Terratta a Sud. Panorama interessanti verso 

Fonte del Cavone (1444 m); Costa del Cavone; le Valli del Sagittario e del Sangro. Al valico si 

abbandona il sentiero che scende in direzione NO per puntare rapidamente a Sud giungendo ad 

un piccolo altipiano pascolativo detto Prato Rosso (1630 m circa) ove si prende la mulattiera che 

prosegue verso Sud costeggiando il cucuzzolo tondeggiante e boscoso di Monte Terraegna (1807 

m), per imboccare quindi la valle omonima addentrandosi nel meraviglioso bosco di faggi. La via 

tiene sempre il fondo della valle, passa innanzi al Rifugio di Prato Rosso, costeggia il Monte 

Palombo e il Monte Marsicano, sempre per verdeggianti foreste mentre la valle (che prende il 

nome di La Canala) si allarga. Si passa davanti ad una magra fontanella e in breve si giunge alla 

carrozzabile di fondo valle, a meno di un km da Pescasseroli (1146 m - 2,30 ore dal valico) 

••  DDiisslliivveelllloo  iinn  ssaalliittaa::  11005599  mmeettrrii  ccaa..;;  

••  DDiisslliivveelllloo  iinn  ddiisscceessaa::  992288  mmeettrrii  ccaa..;;  

••  TTeemmppoo  ddii  ppeerrccoorrrreennzzaa  ssttiimmaattoo::  55//66  hh;;  

••  DDiiffffiiccoollttàà::  EEEE  

  

EEQQUUIIPPAAGGGGIIAAMMEENNTTOO    MMIINNIIMMOO    OOBBBBLLIIGGAATTOORRIIOO::  
SSccaarrppoonnii  ddaa  ttrreekkkkiinngg,,  ggiiaaccccaa  aa  vveennttoo  iimmppeerrmmeeaabbiillee,,  mmaagglliioonnee//ppiillee,,  zzaaiinnoo,,  gguuaannttii,,  

ccaappppeelllloo,,  oocccchhiiaallii  ddaa  ssoollee,,  aaccqquuaa,,  pprraannzzoo  aall  ssaaccccoo..  


