CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DELL'AQUILA
COMMISSIONE RIFUGI E OPERE ALPINE

DOMENICA 23 MAGGIO 2010

ESCURSIONE A: RIFUGIO " ANTONELLA”

COORDINATORI: GIANCARLO SPERANZA 3471734856 - ALFREDO FOSST
ACCOMPAGNATORI: A.E. SERGIO DEL GRANDE - SANTINO IANNI - TORIO CARLO

PROGRAMMA
Ritrovo presso Sede provvisoria CAI - "LA MERIDIANA" ore 8,00

Partenza alle ore 8,15
Conviviale presso il rifugio " Antonella” ( contributo Euro 10,00)

PERCORSI
1- Dal Ponte della Lama = Cima di S. Franco - Rifugio - tempo di percorrenza  ore 3 - 3,30
2- Dalla carrareccia s.5.80 al Rifugio - tempo di percorrenza  ore 2 - 2,30
3- DallAcqua di San Franco - Belvedere - Rifugio - tempo di percorrenza ore 1-130

Incontro dei Gruppi intorno alle ore 13,00 al Rifugio

Utilizzo mezzi propri

Difficoltd " E” (escursionismo facile)

Rientro previsto ore 18,00 circa
N.B. Invitiamo i Soci che intendono partecipare a comunicarlo tempestivamente e
telefonicamente ai numeri sotto indicati entro e non oltre Venerdi 21 Maggio.

6. SPERANZA 3471734856 - S. IANNI 3387295934 - C. IORIO 3290755408

Le iscrizioni presso la sede sociale potranno essere effettuiate nei giorni di:
Lunedi ore 17,30 - 19,30, Giovedi ore 17,30 - 19,30 ; Martedi ore 10-13; 15-18

via sassa 34 - 67100 l'aquila - tel-fax 086224342
www.cailaguila.it



