CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DELL'AQUILA

%

Seniores

G6RUPPO “"SENIORES"

DOMENICA 05 APRILE 2009

ESCURSIONE A: - MONTE CARPESCO (1548) PARCO NAZIONALE GRAN SASSO - LAGA
COORDINATORI: GIANCARLO SPERANZA CELL. 3471734856 - FALCONE GAETANO CELL. 3496007548
AE.-EAT SERGIO DEL GRANDE

PROGRAMMA:
RITROVO ALLE ORE 7,15 PRESSO IL PARCHEGGIO " ACQUASANTA" ( STADIO RUGBY)
PARTENZA ORE 7,30

MEZZI DI TRASPORTOQO: MEZZI PROPRI (CON UN NUMERO DI PARTECIPANTI PARI A 15, 6ITA IN .PULMINO AL COSTO INDICATIVO DI 10,00
EURO CIASCUNO)

PRANZO : AL SACCO

DATI TECNICI:
DIFFICOLTA: “E" ESCURSIONISMO FACILE
DISLIVELLO: PERCORSO AD ANELLO CON DISLIVELLO MASSIMO DI 150 M
TEMPI DI PERCORRENZA: PERCORSO COMPLETO ORE 4,00 -5,00 CIRCA
RIENTRO PREVISTO: ORE 17,00 CIRCA
Itinerario

Percorrere la provinciale di Campo Imperatore fino al bivio delle sciovie di M. Cristo; imboccare il bivio che porta a
Filetto e dopo aver superato I'omonimo laghetto (tre Km circa) lasciare le macchine in corrispondenza di un marcato
sentiero posto a sn. della strada. S'inizia I'escursione e si percorre una carrareccia in leggera salita al termine della
quale si apre la " Valle di Fugnetto”. Attraversarla completamente transitando prima vicino ad un fontanile (secco) e
poi ad un ricovero per pastori. Continuare il percorso al termine del quale ci si immette all'imbocco di * Valle Chiusola”.
Seguire il sentiero abbastanza evidente e percorrere il primo tratto della Valle per poi piegare decisamente a ds. per
una larga e comoda pista che porta alla sella di M. Carpesco(1548). La montagna, completamente alberata e con un
intricatissimo sottobosco, domina e divide quattro valli: “Valle Chiusola” e " Le Locce” a monte e "Valle Cupa” e

" Fonnere" a valle. Proseguire dritto in mezzo all'intricata vegetazione e superando malagevoli massi si perviene
rapidamente in cima. Fare il percorso a ritroso fino alla citata Sella di Monte Carpesco e scendere per un sentiero
appena accennato in mezzo ad un piccolo bosco che lambendo le pendici del monte porta in prossimita di un ricovero
della Forestale all'esterno del quale vi sono delle panche e dei sedili in legno, luogo indicato per una sosta ristoratrice
prima di riprendere la via del ritorno. Vicinissima al ricovero vi & la sorgente di F.te Chiusola (1246) da cui sgorga una
freschissima e leggera acqua. Seguendo la pista che parte dalla sorgente & possibile pervenire in circa 20 minuti alla
piana de " Le Locce” e visitare l'ormai diruta e antichissima chiesa di * S. Maria ai Carboni” che con i rintocchi della sua
campanella chiamava a raccolta, in fempi ormai lontani, i contadini che si preparavano alla mietitura del fieno.

ISCRIZIONI PRESSO LA SEGRETERIA DELLA SEZIONE DAL LUNEDI AL VENERDI - ORE 18,00 - 20,00
ISCRIZIONE E ASSICURAZIONE NON soOcI E. 5,00

Via Sassa 34 — 67100 l'aquila — tel.fax 0862.24342
www.cailaquila.it



