
  

  

  

    

CCLLUUBB  AALLPPIINNOO  IITTAALLIIAANNOO  
SSEEZZIIOONNEE  DDEELLLL ’’AAQQUUIILLAA  
  
  

GGRRUUPPPPOO  ““SSEENNIIOORREESS””  

  
DDOOMMEENNIICCAA  0055  AAPPRRIILLEE  22000099  

 

EESSCCUURRSSIIOONNEE  AA::      ––  MMOONNTTEE  CCAARRPPEESSCCOO  ((11554488))  PPAARRCCOO  NNAAZZIIOONNAALLEE  GGRRAANN  SSAASSSSOO  --  LLAAGGAA  

COORDINATORI:  GGIIAANNCCAARRLLOO  SSPPEERRAANNZZAA  CCEELLLL..  33447711773344885566  ––  FFAALLCCOONNEE  GGAAEETTAANNOO  CCEELLLL..  33449966000077554488            

    AA..EE..--EEAAII                          SSEERRGGIIOO  DDEELL  GGRRAANNDDEE  
                      

      PPRROOGGRRAAMMMMAA::  

RRIITTRROOVVOO  AALLLLEE  OORREE  77,,1155  PPRREESSSSOO  IILL  PPAARRCCHHEEGGGGIIOO  ““  AACCQQUUAASSAANNTTAA””    ((  SSTTAADDIIOO  RRUUGGBBYY))  
PPAARRTTEENNZZAA  00RREE  77,,3300    
MMEEZZZZII  DDII  TTRRAASSPPOORRTTOO::  MMEEZZZZII  PPRROOPPRRII    ((CCOONN  UUNN  NNUUMMEERROO  DDII  PPAARRTTEECCIIPPAANNTTII    PPAARRII  AA  1155,,  GGIITTAA    IINN  ..PPUULLMMIINNOO    AALL  CCOOSSTTOO  IINNDDIICCAATTIIVVOO  DDII  1100,,0000  

EEUURROO  CCIIAASSCCUUNNOO))  

PPRRAANNZZOO  ::  AALL  SSAACCCCOO      

                  DDAATTII  TTEECCNNIICCII::  

DDIIFFFFIICCOOLLTTÀÀ::                      ““EE””    EESSCCUURRSSIIOONNIISSMMOO  FFAACCIILLEE  
DDIISSLLIIVVEELLLLOO::                      PPEERRCCOORRSSOO  AADD  AANNEELLLLOO  CCOONN  DDIISSLLIIVVEELLLLOO  MMAASSSSIIMMOO  DDII  115500  MM  
TTEEMMPPII  DDII  PPEERRCCOORRRREENNZZAA::                                  PPEERRCCOORRSSOO  CCOOMMPPLLEETTOO      OORREE      44,,0000  --  55,,0000    CCIIRRCCAA      
RRIIEENNTTRROO  PPRREEVVIISSTTOO::                                                                      OORREE  1177,,0000  CCIIRRCCAA  

Itinerario 
Percorrere la provinciale di Campo Imperatore fino al bivio delle sciovie di M. Cristo; imboccare il bivio che porta a 
Filetto e dopo aver superato l’omonimo laghetto (tre Km circa) lasciare le macchine in corrispondenza di un marcato 
sentiero posto a sn. della strada. S’inizia l’escursione e si percorre una carrareccia in leggera salita al termine della 
quale si apre la  “ Valle di Fugnetto”. Attraversarla completamente transitando prima vicino ad un fontanile (secco) e 
poi ad un ricovero per pastori. Continuare il percorso al termine del quale ci si immette all’imbocco di “ Valle Chiusola”. 
Seguire il sentiero abbastanza evidente e percorrere il primo tratto della Valle per poi piegare decisamente a ds. per 
una larga e comoda pista che porta alla sella di M. Carpesco(1548). La montagna, completamente alberata e con un 
intricatissimo sottobosco, domina e divide quattro valli: “Valle Chiusola”  e    “ Le Locce”  a  monte e “Valle Cupa” e  
 “ Fonnere”  a valle. Proseguire dritto in mezzo all’intricata vegetazione e superando malagevoli massi si perviene 
rapidamente in cima. Fare il percorso a ritroso fino alla citata Sella di Monte Carpesco e scendere per un sentiero 
appena accennato in mezzo ad un piccolo bosco che lambendo le pendici del monte porta in prossimità di un ricovero 
della Forestale all’esterno del quale vi sono delle panche e dei sedili in legno, luogo indicato per una sosta ristoratrice 
prima di riprendere la via del ritorno. Vicinissima al ricovero vi è la sorgente di F.te Chiusola (1246) da cui sgorga una 
freschissima e leggera acqua. Seguendo la pista che parte dalla sorgente è possibile pervenire in circa 20 minuti alla 
piana de “ Le Locce” e visitare l’ormai diruta e antichissima chiesa di “ S. Maria ai Carboni” che con i rintocchi della sua 
campanella chiamava a raccolta, in tempi ormai lontani, i contadini che si preparavano alla mietitura del fieno. 
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