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~ Grotte di Stiffe

o Iti
CLUB ALPINO ITALIANO Percors nerante

Sezione dell’ Aquila
1874 - 2008
Le Grotte di Stiffe sono uno dei fenomeni carsici piu conosciuti dell’ltalia centrale. Il torrente sotterraneo, che accompagna il
visitatore per tutto il percorso turistico, forma all’interno della cavita rapide e cascate di notevole bellezza, rendendo le Grotte
uno spettacolo unico. A cio vanno aggiunte le meravigliose stalattiti e stalagmiti che adornano ampi tratti della grotta,
contrastando con le loro morbide linee il selvaggio scorrere del fiume.
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Lage di Snizzo
LiAcuita

Werw, grottestife it

Tel. 0862 86142

Difficolta : E ACCOMPAGNATORE DI ESCURSIONISMO AE : LUCA SETTE
PROGRAMMA
Ore 8:00 Ritrovo e Partenza Parcheggio del Rugby Acquasanta
Ore 16:00 Rientro stimato all’Aquila
Itinerario

Una volta arrivati a Stiffe; dalla Piazza visita alla prima cascata, da li si parte per il sentiero che ci portera alla
Rocca Medioevale e all 'ultima cascata, una volta risalito il sentiero dalla cascata visita alle grotte (50min circa),
finita la visita alle grotte si ridiscende il sentiero fatto all’andata e si visita il Museo di Speleologia, da Ii ci si
incammina per il Percorso Naturalistico di Fossa Campana, una volta finito il percorso per le 13.00 circa ci
appresteremo a mangiare le Specialita gastronomiche: Tartufo — Gamberi di fiume ed altro..... una volta finito il
pranzo per le 16.00 rientro all’Aquila.

« QUOTA ISCRIZIONE SOCT (COMPRENSIVA DI ASSICURAZIONE): € 1,50 Ingresso alle Grotte di Stiffe € 6,50
N.B. : AINON SOCI COMPRENSIVI DI ASSICURAZIONE € 4.00; ,

o  TERMINE PER LISCRIZIONE: DATA 21/11/2008 ORE 20.00 : Pranzo Facoltativo da prenotare al

«  MEZZI DI TRASPORTO: PULMINO DA 16-19 O DA 25 POSTI O MEZZI PROPRI; momento dell’iscrizione

e EQUIPAGGIAMENTO : SCARPONI- GIACCA A VENTO IMPERMEABILE- in segreteria € 15,00
MAGLIONE/PILE-ZAINO-GUANTI-CAPPELLO-ACQUA Pulmino 3 €
TEMPERATURA INTERNA DELLE GROTTE 10°.

N.B. : Si prega di versare la quota di iscrizione presso la segreteria entro la data prevista;

NON SARANNO PRESE IN CONSIDERAZIONE:
1) ISCRIZIONI TELEFONICHE O TRAMITE E-MAIL;
2) ISCRIZIONI PER INTERPOSTA PERSONA:
3) ISCRIZIONI SENZA IL PAGAMENTO DELLA QUOTA E/O OLTRE IL TERMINE:

L' TSCRIZIONE COMPORTA:
1. L'ACCETTAZIONE INTEGRALE DEL REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI;
LA PRESA VISIONE DEI DATI TECNICI.
I PARTECIPANTI DOVRANNO ATTENERST ALLE DISPOSIZIONI DEGLTI ACCOMPAGNATORT AE CAI - I TRASGRESSORI DECADONO
DALL'ASSICURAZIONE CAL.
Per maggiori informazioni e prenotazioni:
Sezione CAI — via Sassa, 34 - Tel/Fax 0862.24342
da lunedi al sabato dalle ore 18.00 alle ore 20.00




