CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DELL'AQUILA

GRUPPO “SENIORES"

DOMENICA 10 AGOSTO

ESCURSIONE A: - GOLE DI CELANO - TRAVERSATA (PARCO NAZIONALE VELINO SIRENTE )

COORDINATORI: PAOLUCCI ANGELO 3284487183 GIANCARLO SPERANZA 3471734856 -
A .E. SERGIO DEL GRANDE - A.E. LUCA SETTE

PROGRAMMA:
RITROVO ALLE ORE 8,00 PRESSO IL PARCHEGGIO " ACQUASANTA" ( STADIO RUGBY)
PARTENZA ORE 8,15
MEZZI DI TRASPORTO: PULLMAN, CON UN N. MINIMO DI 15 PERSONE ( SPESE DI TRASPORTO E. 10,00 PRO CAPITE)
PRANZO : RISTORANTE PRESSO LOCALE TIPICO DELLA ZONA.

DATI TECNICI:
DIFFICOLTA: “E” ESCURSIONISMO FACILE
DISLIVELLO: DIscesA 545 m.
TEMPI DI PERCORRENZA: ORE 3,00 cIrCA
RIENTRO PREVISTO: ORE 16,30 cIRCA

GOLE DI CELANO

Da Ovindoli, immediatamente prima della piazza, sinada a sn. di Km 2.700 porta all'imbocco di ’Arano dove c’é un bivio.
Prendere la carrareccia di ds. che dopo Km 2,8§@iuage un fontanile (m 1325) dove ha inizio I'gémario per le Gole di Celano
vera meraviglia della natura che costituiscondareente una della maggiori attrattive turistichdf’ Albruzzo. Il sentiero scende
ripido, sfiora i ruderi dell'antico convento di Saharco ed entra nel “ canyon” vero e proprio. Sitcoerono tratti veramente
spettacolari attraverso strettoie di orrida bele2arghe nella parte mediana e terminale delleGallo qualche metro e chiuse tra
pareti perpendicolari alte un centinaio di mete. Gole si sono conformate in milioni di anni perdsione del torrente che nasce da
Val D’'Arano e che é alimentato da altri apporti @nuello proveniente dalla Fonte degli Innamoiatise hanno la lunghezza di
circa 5 Km e sono incassate di circa 1000 m. rispata Serra dei Curti e di Celano ad W ed a Mdgtra e M. Secino a E che la
racchiudono. Dopo la strettoia finale le Gole $arglano nella cosiddetta Foce (m 780) ove inizia carrareccia di Km 1,800 che

shocca al Km 47,300 della S.S. 5 bis, non lontan@elano.
( da: | sentieri montani della Provincia dell’Agail- carta n. 1 — sentiero n. 12 )

ISCRIZIONI PRESSO LA SEGRETERIA DELLA SEZIONE DAL LUNEDI AL VENERDI - ORE 18,00 - 20,00
ASSICURAZIONE: sOcCT E. 1,50 - NON socT E. 4,00
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www.cailaquila.it



