COMMISSIONE ESCURSIONISMO
Domenica
29 GIUGNO 2008

Parco Nazionale

della Majella
Gli Eremi della Majella : Eremo di S.Bartolomeo in Legio-Eremo di S.Spirito

Il Parco Nazionale della Majella, istituito insieme a quello del Gran Sasso-Laga nel 1991, si
estende per 74.095 ettari nelle province di Pescara, Chieti e L'Aquila, interessando
complessivamente 39 Comuni.

La Majella & un imponente massiccio montuoso che si estende per 30 km in direzione Nord-Sud hel cuore
dell’Abruzzo, rappresentando il prolungamento del Gran Sasso verso Sud . La cima di monte Amaro con i
suoi 2795 m ¢& la seconda vetta pil alta dell’ Appennino dopo quella di Corno Grande; diverse altre cime del
massiccio (M. Acquaviva 2737 metri, M. Pesco Falcone 2657 metri, M. Macellaro 2636 metri) superano i
2600 - 2700 metri e circa il 50% del territorio & comunque posto al di sopra dei 2000 metri di quota.
Sul versante della Majella, nei pressi di Roccamorice, si trovano due eremi molto suggestivi:

Santo Spirito e San Bartolomeo in Legio. L'eremo di San Bartlomeo in Legio sembra disegnato
sull'arida roccia, quasi privo di dimensioni , la struttura interamente scolpita nella roccia risulta
indubbiamente suggestiva. Celestino V ne promosse la costruzione ma, dopo il suo iniziale soggiorno, il
santo fu costretto ad allontanarsi: egli rappresentava, infatti, per i suoi seguaci, un'attrattiva
irresistibile che lo costrinse a cercare un rifugio pitl isolato. Sempre in prossimita di Roccamorice si pud
visitare uno dei luoghi di fede maggiormente praticati: I'eremo di Santo Spirito.

Dati Tecnici :

Difficolta: E
. Dislivello in salita: 200 metti ca.

Camm1nare Dislivello in discesa: 200 metti ca.
Tempo di percorrenza: 4 ore

Per conoscere Mezzo di Trasporto: Autobus a noleggio (quota min. 25 p) € 10,00
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AE (Accompagnatore di Escursionismo) Luca Sette

RITROVO E PARTENZA
STADIO ACQUASANTA: Ore 7.00
RIENTRO ALL’AQUILA PER LE 17.00

EQUIPAGGIAMENTO MINIMO OBBLIGATORIO

Scarponi da Trekking, giacca a vento impermeabile, maglione/pile, zaino, cappello, occhiali da sole,
crema solare, acqua, pranzo (Azienda agrituristica “Tholos” tipica di Roccamorice prenotarsi
allatto dell’ iscrizione € 15,00).

Per maggiori informazioni e prenotazione:
SEZIONE CAI — VIA SASSA, 34 - TEL/FAX 0862.24342
DA LUNEDI AL SABATO DALLE ORE 18.00 ALLE ORE 20.00
Sito Internet : www.cailaquila.it
IL Gruppo “Seniores” aderisce e partecipa all’escursione — Invitiamo i1 Soci e gli amici ad
1scriversi.
|

¢ Quota iscrizione SOCI (comprensiva di assicurazione): € 1,50
N.B. : ai NON SOCI si applica una maggiorazione di € 4,00;
e Termine per Pisctizione: data 27/06/2008 ore 19.00 ;
N.B. : Si prega di versare la quota di iscrizione presso la segreteria entro la data prevista;
Non saranno prese in considerazione:
1) Iscrizioni telefoniche o tramite e-mail;
2) Iscrizioni per interposta persona;
3) Iscrizioni senza il pagamento della quota e/o oltre il termine;

L’iscrizione comporta:
1. Taccettazione integrale del Regolamento delle escursioni ( Regolamento Sezionale pag.6 pag.7 del Calendario delle attivita 2008 —
Sito Internet www.cailaquila.it (homepage-attivita-calendari)
2. la presa visione dei DATI TECNICI.

I Partecipanti dovranno attenersi alle disposizioni degli accompagnatori.



http://www.cailaquila.it/

