
 

SEZIONE DELL'AQUILA 
1874 - 2007 

LA SOFROLOGIA PER MIGLIORARE  
L’EQUILIBRIO MENTE-CORPO  

PER  
RAGGIUNGERE METE PIÙ ALTE 

 

DOTT.  ANTONIO BERNARDI 

Venerdì 23 marzo 2007  
ore 18.00 

INCONTRI IN SEZIONE 
Sala “M. Jacobucci” 

SEDE C.A.I. L’AQUILA – VIA SASSA, 34


